
   

络之功;山慈菇行气、活血化痰散结、清热解毒、消痈

散结,辛夷祛风通络,共为佐药,使经络通畅,风寒湿

之邪不得留滞。

大量研究表明, 辅助性 T细胞亚群 Th1 和 Th2

及其分泌的细胞因子的水平失衡与 RA 的发生密切

相关
[ 2 ～5 ]
。Th1 细胞主要分泌 TNF-α、IFN-γ、IL-1

等,主要介导细胞免疫应答,引起前炎性细胞因子的

产生,在自身免疫疾病的诱导中起重要作用。Th2

细胞细胞产生 IL-4、IL-6、IL-10,引起抗炎细胞因子

的产生。

本实验结果显示, 治疗组关节肿胀度及关节炎

指数较模型组明显改善,证明该药有抑制 RA 免疫

性炎症的作用。加味关节康有良好的抑制 Th1 细胞

分泌的细胞因子 TNF-α、IFN-γ的表达,有良好的促

进 Th2 细胞分泌的细胞因子 IL-4、IL-10 的表达,使

之增强 RA病程中抑制免疫性炎症的作用, 恢复体

内 Th1 / Th2 细胞的平衡来控制 RA的免疫性炎症反

应。且加味关节康治疗后,对大鼠踝关节滑膜组织

也具有一定的保护作用。
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山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠脂代谢的影响

程岚,康廷国
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( 辽宁中医药大学,大连 116600)

  [ 摘要]  目的:研究山葛降脂分散片对喂食高脂饲料大鼠脂代谢的影响。方法:大鼠随机分组后,正常对照组大鼠饲以普

通饲料, 模型组大鼠饲以高脂饲料,该两组 ig同容积的生理盐水,给药各剂量组大鼠 ig给药并喂饲高脂饲料,于给药后 14 d和

28 d采血,检测血清胆固醇( TC) 、甘油三酯( TG) 、低密度脂蛋白( LDL-C) 、高密度脂蛋白( HDL-C) 、载脂蛋白-AI( apo-AI)、载

脂蛋白-B( apo-B) ,并计算 LDL-C/HDL-C、apo-B/apo-AI的比值, 评价山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠血脂代谢的影响。

结果: 山葛降脂分散片呈剂量、时间依赖性显著降低喂饲高脂饲料大鼠血清 TC、TG、LDL-C、apo-B, 显著升高 HDL-C、apo-AI,并

呈剂量、时间依赖性显著降低 LDL-C/HDL-C、apo-B/apo-AI的比值。结论:山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠具有显著调节

脂代谢的作用。

[ 关键词]  山葛降脂分散片;高脂饲料;脂代谢
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  我国居民高脂血症的发病率呈逐年上升趋势。 由高脂血症可进一步诱发脂肪肝、动脉粥样硬化,心

脑血管疾病。因此,积极防治高脂血症有着重要医

学意义和社会价值。山楂叶黄酮和葛根黄酮具有良

好的调节脂代谢作用,为研发新药,以正交设计试验

确定了二者的最佳配伍比例,研究配伍后对喂饲高
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脂饲料大鼠脂代谢的调节作用。

1 实验材料

1.1 药品与试剂 山葛降脂分散片,辽宁中医药大

学药物制剂教研室提供, 每片 0. 5 g,含山楂叶黄酮

和葛根黄酮分别为 0. 13 g和 0. 07 g,批号: 080804;

脂必妥 片, 成 都地奥 九泓 制药厂 生产, 批 号:

200809019;丙基硫氧��, 上海复星朝辉药业有限

公司, 080904;胆酸钠,中国医药上海化学试剂公司,

F20070428。TC、TG、LDL-C、HDL-C 试剂盒购于长

春汇力生物技术有限公司。Apo-AI、apo-B试剂盒购

于上海科技生物技术研究所。

1.2 动物 Wistar大鼠,雌雄各半,购入体重 160 ～

180 g, 清洁级, 由大连医科大学提供, 合格证号:

SCXK( 辽) 2007-0002。

1.3 仪器 紫外可见分光光度计, UV765 型, 日本

岛津; CX-7 型全自动生化分析仪, 美国 Beckman公

司。

2 实验方法

2.1 分组及给药 [ 1]  将大鼠预饲养 1 周,从中选取

体重 180 ～200 g 大鼠。按性别和体重均匀分成正

常对照组、模型对照组、山葛降脂分散片 0. 16、0. 48、

1. 44 g·kg
- 1
组。脂必妥片 1. 5 g·kg

- 1
阳性对照

组,每组 10 只,雌雄各半。将所试药物配成混悬液

ig, 10 mL·kg
- 1

, 1 次 / d。正常组、模型对照组 ig同

容积的生理盐水。从给药之日起,正常对照组大鼠

喂饲普通饲料,模型对照组、给药组均喂饲高脂饲料

( 胆固醇 5%、猪油 15%、丙基硫氧�� 0. 2%、胆酸

钠 0. 2%、基础饲料 79. 6%
[ 1]

) , 动物 24 h 自由进

食,自由饮水,试验周期为 4 周。

2.2 血脂的检测 分别于给药后 14 d和第 28 d由

眼内眦采血,以氧化酶法测定血清 TC、TG、LDL-C、

HDL-C,以免疫比浊法测定血清 apo-AI、apo-B, 并计

算 LDL-C /HDL-C、apo-B/ apo-AI比值。

2.3 统计学处理 结果以 珋x±s表示,采用 spss15. 0

软件,对组间进行方差分析。

3 实验结果

3.1 对血清 TC、TG含量的影响 与正常对照组相

比,模型对照组 TC、TG呈时间依赖性显著升高( P <

0. 01) ,表明高脂血症模型造模成功。与模型对照组

相比,各给药组 TC、TG呈剂量、时间依赖性显著降

低( P < 0. 05 或 P < 0. 01) ,表明山葛降脂分散片具

有显著预防喂饲高脂饲料大鼠血清 TC、TG升高的

作用,结果见表 1。

表 1 山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠血清 TC、TG 含量的影响 ( mmol·L - 1 , 珋x±s, n = 10)

组别
剂量

/ ( g· kg - 1 )

TC TG

给药 2 周 给药 4 周 给药 2 周 给药 4 周

正常对照组 — 1. 97 ±0. 272) 1. 92 ±0. 312) 0. 84 ±0. 11 2) 0. 87 ±0. 242)

模型对照组 — 3. 61 ±0. 48 4. 86 ±0. 59 1. 46 ±0. 28 1. 93 ±0. 22

山葛降脂组 0. 16 2. 75 ±0. 301) 3. 05 ±0. 382) 1. 04 ±0. 16 1. 25 ±0. 191)

0. 48 2. 11 ±0. 262) 2. 69 ±0. 292) 0. 99 ±0. 17 1) 1. 15 ±0. 182)

1. 44 1. 85 ±0. 192) 2. 35 ±0. 332) 0. 94 ±0. 15 2) 1. 02 ±0. 142)

脂必妥组 1. 50 2. 82 ±0. 341) 3. 00 ±0. 472) 1. 16 ±0. 21 1. 37 ±0. 241)

  注 :与模型对照组比较1) P < 0. 05, 2) P < 0. 01 (下同 )

3.2 对血清 LDL-C、HDL-C含量的影响 与正常对

照组相比,模型对照组 LDL-C呈时间依赖性显著升

高( P < 0. 01) , HDL-C呈时间依赖性显著降低( P <

0. 05 或 P <0. 01) ,表明高脂血症模型造模成功。与

模型对照组相比, 各给药组 LDL-C呈剂量、时间依

赖性显著降低( P < 0. 05 或 P < 0. 01) , 而 HDL-C呈

剂量、时间依赖性显著升高 P < 0. 05 或 P < 0. 01) ,

结果使 LDL-C /HDL-C比值呈剂量、时间依赖性显著

降低( P < 0. 05 或 P < 0. 01) ,表明山葛降脂分散片

具有显著预防喂饲高脂饲料大鼠血清 LDL-C升高

和 HDL-C降低的作用,结果见表 2。

3.3 对血清 apo-AI、apo-B含量的影响 与正常对

照组相比,模型对照组 apo-AI 呈时间依赖性显著降

低( P < 0. 01) , 而 apo-B呈时间依赖性显著升高 ( P

< 0. 01) ,这与高脂血症大鼠模型相符。与模型对照

组相比,各给药组 apo-AI 呈剂量、时间依赖性显著

升高 ( P < 0. 05) ,而 apo-B呈剂量、时间依赖性显著

降低 ( P < 0. 05 或 P < 0. 01) ,结果使 apo-B/apo-AI

比值呈剂量、时间依赖性显著降低 ( P < 0. 05 或 P <

0. 01) ,表明山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠具
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有显著调节 apo-AI、apo-B代谢的作用,结果见表 3。
表 2 山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠血清 LDL-C、HDL-C 含量的影响 ( mmol·L - 1 , 珋x±s, n = 10)

组别
剂量

/ ( g·kg - 1 )

LDL-C HDL-C LDL-C/HDL-C

给药 2 周 给药 4 周 给药 2 周 给药 4 周 给药 2 周 给药 4 周

正常对照组 — 1. 42 ±0. 222) 1. 39 ±0. 242 ) 0. 98 ±0. 12 1) 0. 99 ±0. 182) 1. 43 ±0. 202) 1. 45 ±0. 202)

模型对照组 — 2. 94 ±0. 41 3. 78 ±0. 35 0. 84 ±0. 13 0. 71 ±0. 14 3. 46 ±0. 38 5. 29 ±0. 78

山葛降脂组 0. 16 2. 16 ±0. 231) 2. 68 ±0. 292 ) 0. 86 ±0. 15 0. 85 ±0. 10 2. 43 ±0. 291) 3. 24 ±0. 392)

0. 48 1. 86 ±0. 322) 2. 22 ±0. 272 ) 0. 94 ±0. 17 0. 90 ±0. 111) 2. 05 ±0. 332) 2. 38 ±0. 222)

1. 44 1. 63 ±0. 252) 1. 83 ±0. 312 ) 0. 97 ±0. 21 1) 0. 95 ±0. 122) 1. 72 ±0. 192) 1. 91 ±0. 252)

脂必妥组 1. 50 2. 27 ±0. 331) 2. 60 ±0. 332 ) 0. 86 ±0. 34 0. 85 ±0. 14 2. 62 ±0. 391) 2. 99 ±0. 332)

表 3 山葛降脂分散片对喂饲高脂饲料大鼠血清 apo-AI、apo-B 的含量影响 ( mmol·L - 1 , 珋x±s, n = 10)

组别
剂量

/ ( g·kg - 1 )

apo-AI apo-B apo-B /apo-AI

2 周 4 周 2 周 4 周 2 周 4 周

正常对照组 — 0. 334 ±0. 042 0. 327 ±0. 0352) 0. 405 ±0. 0572) 0. 411 ±0. 0. 492) 1. 21 ±0. 142) 1. 24 ±0. 142)

模型对照组 — 0. 276 ±0. 033 0. 230 ±0. 026 0. 594 ±0. 057 0. 688 ±0. 075 2. 12 ±0. 19 2. 97 ±0. 33

山葛降脂组 0. 16 0. 285 ±0. 029 0. 273 ±0. 031 0. 526 ±0. 0601) 0. 535 ±0. 054 1) 1. 83 ±0. 20 1. 96 ±0. 241)

0. 48 0. 297 ±0. 031 0. 289 ±0. 0351) 0. 511 ±0. 0491) 0. 542 ±0. 057 2) 1. 71 ±0. 18 1. 79 ±0. 212)

1. 44 0. 302 ±0. 042 0. 295 ±0. 0391) 0. 483 ±0. 0442) 0. 496 ±0. 059 2) 1. 56 ±0. 171) 1. 63 ±0. 192)

脂必妥组 1. 50 0. 293 ±0. 030 0. 280 ±0. 0321) 0. 537 ±0. 061 0. 551 ±0. 061 1) 1. 84 ±0. 21 1. 95 ±0. 221)

3 讨论

血脂的主要成分有 TC、TG和磷脂等,脂蛋白主

要包括 CM( 乳糜微粒 ) 、VLDL( 极低密度脂蛋白 ) 、

LDL-C、HDL-C,其中 CM、VLDL主要含 TG, LDL-C、

HDL-C主要含 TC。按 WHO分类,临床高脂血症分

为六型,每型血脂和脂蛋白代谢紊乱的表现形式互

有差异。

脂代谢异常是动脉粥样硬化 ( AS) 最危险的因

素,其中包括 TC、TG、VLDL、LDL-C( 特别是氧化的

LDL-C) 、apo-B的升高,及 HDL-C和 apo-AI的降低。

HDL-C的功能是将外周组织包括动脉壁在内的

TC转运到肝脏进行代谢,这可能是 HDL-C抗 AS作

用的主要机制。apo-AI 作为 HDL-C中的主要载脂

蛋白,可能介导了 HDL-C抗 AS作用,因为它能清除

巨噬细胞的胆固醇,防止动脉内膜下的胆固醇的沉

积
[ 2]
。LDL-C/ HDL-C 比值升高诱发 AS, 降低抗

AS。apo-B/ apo-A I比值代表致 AS与抗 AS脂蛋白

的平衡关系, 研究表明 [ 3 ～4 ] apo-B、apo-A I 特别是

apo-B /apo-A I 比值比 LDL-C和 HDL-C更能反映脂

代谢紊乱与心血管疾病的关系。提高 apo-A I、降低

apo-B使 apo-B/ apo-A I 比值降低, 有利于抗 AS,反

之增加 AS风险。

本文的研究表明山葛降脂分散片能显著降低喂

饲高脂饲料大鼠血清 TC、TG、VLDL、LDL-C、apo-B,

升高 HDL-C和 apo-AI,并显著降低 LDL-C/ HDL-C、

apo-B/ apo-A I 比值,具有良好的调节喂饲高脂饲料

大鼠脂代谢紊乱、抗 AS的作用。
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